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Íèòêà ìàðøðóòà

Ñòðåëêà ðåê Ãåãà è Áçûáü -äîëèíà ðåêè Áçûáü - òðàâåðñ õð. À÷èáàõ (í/ê) - òðàâåðñ
õðåáòà Áàãðè-ßøòà(1À) - ïåðåâàë Àí÷õî-2(1À) - äîëèíà ðåêè Ëàøèïñå - ïåð. Àí÷õî(1À)-
äîëèíà ðåêè Áàâå - ñ. Ïñõó - äîëèíà ðåêè Ðåøàâþ - ïåð. Ãóäàóòà (í/ê) - äîëèíà ðåêè
Ààïñòà - ñ. À÷àíäàðà.

Ñîñòàâ ãðóïïû

�
ï/ï

ÔÈÎ Äàòà ðîæäåíèÿ è
ìåñòî ðîæäåíèÿ

Ïðîïèñêà Ìåñòî
ó÷å-
áû/ðàáîòû

Òóðèñòè÷åñêèé
îïûò

1 Ïðèâåçåíöåâ
Êîíñòàíòèí Ìè-
õàéëîâè÷

18.06.1988, ã.
Ìîñêâà

ã. Ìîñêâà, óë.
Çàïîâåäíàÿ, ä.
28, êâ. 27

ÌÈÝÌ 5ÏÓ, 1ÃÐ (Ïðè-
ýëüáðóñüå)

2 Îñìàêîâ Äìèò-
ðèé Åâãåíüåâè÷

10.03.1988, ã.
Ìîñêâà

ã. Ìîñêâà, óë.
Äåêàáðèñòîâ ä.
10 ê. 1, êâ. 98

ÎÎÎ
ßíäåêñ

3 Êóäðÿâöåâ Íè-
êèòà Âëàäèìèðî-
âè÷

28.09.1991,
ã.Äîìîäåäîâî

ÌÎ. ã. Äîìîäå-
äîâî, óë. Òåê-
ñòèëüùèêîâ,
ä.21-à, êâ.59

ÌÈÝÌ 2ÏÓ

4 ×àâóøüÿí Ìèõà-
èë Ïåòðîâè÷

28.10.1975, ã.
Ìîñêâà

óë. Ñåâåðíîå
×åðòàíîâî, ä.6,
êîðï. 604, êâ.
332

áåçðàáîòíûé

Ìàðøðóò

Äàòû Äíè ïóòè Ó÷àñòêè ìàðø-
ðóòà

Êì Ñïîñîáû
ïåðåäâè-
æåíèÿ

01.05.111 ñòðåëêà ð. Ãåãà è
ð. Áçûáü - äîëè-
íà ðåêè Áçûáü.

22,4 ïåøêîì

02.05.112 ì/í - äîëèíà ðå-
êè Áçûáü - òðà-
âåðñ õðåáòà À÷è-
áàõ (íê)

14 ïåøêîì

03.05.113 ì/í - òðàâåðñ
õðåáòàì Áàãðè-
ßøòà - ïåð.
Àí÷õî-2 (1À)

11,2 ïåøêîì

04.05.114 ì/í - äîëèíà ðå-
êè Ëàøèïñå -
ïåð. Àí÷õî (1À)
- äîëèíà ðåêè
Áàâå

21 ïåøêîì
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Äàòû Äíè ïóòè Ó÷àñòêè ìàðø-
ðóòà

Êì Ñïîñîáû
ïåðåäâè-
æåíèÿ

05.05.115 ì/í - ñ. Ïñõó
- äîëèíà ðåêè
Áçûáü

16 ïåøêîì

06.05.116 ì/í - äîëèíà ðå-
êè Ðåøàâþ - ïåð.
Ãóäàóòà (1À)

12 ïåøêîì

07.05.117 ì/í - äîëèíà ðå-
êè Ààïñòà - ïðà-
âîé ïðèòîê ðåêè
Ààïñòà

14 ïåøêîì

08.05.118 ì/í. - äîëèíà
ðåêè Ààïñòà - ñ.
À÷àíäàðà

16 ïåøêîì

Âñåãî 126,6
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Òåõíè÷åñêîå îïèñàíèå

1 äåíü. 1 ìàÿ. Äîëèíà Áçûáè

Ñòàðòîâàëè îò ñëèÿíèÿ ðåê Áçûáü è Ãåãà 1. Ïîãîäà ñîëíå÷íàÿ, òåïëî. Ïðîñíóëèñü
â 8.30, âûøëè â 9.50.

Ðèñ. 1: äîëèíà Áçûáè

Èäåì ïî ïðàâîìó áåðåãó Áçûáè ïî ëåñîâîçíîé ãðóíòîâîé äîðîãå ñ ïëàâíûì íàáîðîì
âûñîòû.

Çà 2 ïåðåõîäà ïî 40 ìèíóò íàáðàëè 300ì, ïðîéäÿ 2.8 êì.
×åðåç 2 ÷àñà âñòàëè íà îáåä íà ïåðâîì ðó÷üå, âûñîòà 800ì. Äî ýòîãî íè îäíîãî ðó÷üå

íå ïîïàäàëîñü. Ýòîò ðó÷åé ïîõîæ íà ñåçîííûé - ëåòîì ñêîðåå âñåãî åãî íå áóäåò.
Â 14.00 âûøëè ñ îáåäà. ×åðåç 1 ÷àñ áûëà ðàçâèëêà, ìû óøëè ïî ïðàâîé äîðîãå.
×åðåç 15 ìèíóò ó ðó÷üÿ ê äîðîãå ñïóñòèëàñü òðîïèíêà íå îáîçíà÷åííàÿ íà êàðòå.

Ïðîøëè ïàñòóøèé áàëàãàí.
17.10 âñòàëè íà íî÷ëåã íà êðàþ äîðîãè. Ïðîéäåíî 16 êì. Âûñîòà 1430 ìåòðîâ. Ðó÷üÿ

íåòó, òîïèì ñíåã. Ãóñòîé òóìàí.

2 äåíü. 2 ìàÿ. òðàâåðñ õðåáòà À÷èáàõ (í/ê)

Ïðîñíóëèñü â 5.35, âûøëè â 7.30. Ñíåã ëåæèò òîíêèì ñëîåì(30ñì), ïëîòíûé, ëåæèò
ìåñòàìè 2.

×åðåç 10 ìèí. õîäó êðóïíûé ðó÷åé, ÷åðåç 200ì õîðîøåå ìåñòî äëÿ íî÷åâêè (N43◦24.329
E040◦35.597).

×åðåç 35 ìèí äîøëè äî ìåñòà ïîäüåìà íà òðàâåðñ õðåáòà À÷èáàõ.
Òðîïû íå íàøëè, íà÷àëè ïîäíèìàòüñÿ ÷åðåç ëåñ äî ãðàíèöû ëåñà. Íà ñêëîíå ñíåæ-

íîãî ïîêðîâà íåò, êîå-ãäå ëåæàò íåáîëüøèå ñíåæíèêè 3.
Íà âûñîòå 1800 ì ÷åðåç 2,5 ÷àñà âûõîäèì íà ãðåáåíü õðåáòà À÷èáàõ. Ïî ãðåáíþ

ïîäíèìàåìñÿ íà õðåáåò äî âûïîëàæèâàíèÿ. Äàëåå òðàâåðñèðóåì ñêëîí õðåáòà À÷èáàõ
äî ïåðåìû÷êè ìåæäó À÷èáàõ è õðåáòîì Áàãðè-ßøòà.
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Ðèñ. 2: Âäîëü Áçûáè

Ðèñ. 3: ïîäúåì íà òðàâåðñ õð. À÷èáàõ

×åðåç 1 ÷àñ 10 ìèíóò âñòàëè íà îáåä íà ñêëîíå â çîíå ëåñà. Ïîñëå îáåäà ñïóñòèëèñü
äî äîëèíêè ðó÷üÿ ñòåêàþùåãî ñ ïåðåìû÷êè ìåæäó õðåáòàìè. Ñíåãà ìíîãî, îäåëè ñíåãî-
ñòóïû. Ïî ðó÷üþ ïîäíÿëèñü(50ì), à çàòåì ñâåðíóëè íà îâàðã âïàäàþùèé ñëåâà. Äàëåå
ïîäíÿëèñü íà îòðîã Áàãðè-ßøòà ê ïàñòóøüèì ëåòîâüÿì. Íî÷åâàòü òàì áûëî íåëüçÿ -
âàëÿëèñü êàêèå òî øïðèöû, íåìûòàÿ ïîñóäà.
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Ðèñ. 4: ãðóïïà íà õðåáòå À÷èáàõ

Âñòàëè íà íî÷ëåã ÷åðåç ÷àñ ïîñëå îáåäà.

3 äåíü. 3 ìàÿ. Òðàâåðñ Áàãðè-ßøòà. Ïåðåâàë Àí÷õî-2 (1À)

Âñòàëè â 5.30, âûøëè â 7.45. Ïîãîäà - ìåëêèé äîæäü, ïåðåõîäÿùèé â ñíåã. Íà÷àëè
ïîäüåì ïî ãðåáíþ îòðîãà õðåáòà Áàãðè-ßøòà 5.

Íà íà÷àëå òðàâåðñà (âåðøèíà 2414) áûëè ÷åðåç 1 ÷àñ 45 ìèíóò. Ïîãîäà - ñíåã, âèäè-
ìîñòü õîðîøàÿ.

Íà÷àëè äâèæåíèå ïî õðåáòó. Íà ñåâåðíîé ñòîðîíå ìíîãî ñíåãà. Ãðåáåíü ñèëüíî õîäèò
ââåðõ âíèç.Ìåñòàìè ïðèõîäèòñÿ òðîïèòü ïî êîëåíî, ìåñòàìè ñíåã íåò âîîáùå. ×åðåç
2.5 êì íàêðûëî îáëàêî, âèäèìîñòü - 10-15 ì. Ýòî ñèëüíî îñëîæíèëî îðèåíòèðîâàíèå.
Ñêîðîñòü ñèëüíî çàìåäëèëàñü.

Íà ñåäëîâèíó ïåðåâàëà Àí÷õî-2 ïðèøëè ÷åðåç 5 ÷àñîâ. Âèäèìîñòü íå óëó÷øèëàñü.
Áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ñïóñòèòüñÿ â öèðê ïåðåâàëà Àí÷õî-2 ïî ëèíèè ñïàäà âîäû 7.

Äîéäÿ äî ãðàíöû ëåñà âñòàëè íà íî÷åâêó ÷åðåç 1 ÷àñ 50 ìèíóò.

4 äåíü. 4 ìàÿ. Ïåðåâàë Àí÷õî (1À)

Âñòàëè â 6.00, âûøëè â 7.30. Ïðîäîëæèëè ñïóñê ê äîðîãå èäóùåé îò îç. Ðèöà âäîëü
ðåêè Ëàøèïñå. ×åðåç ÷àñ áûëè íà äîðîãå. Äîðîãà çàñíåæåííàÿ, òðàíñïîðò íå åçäèò.
Ïîøëè ââåðõ ïî äîðîãå äî îòâåòâëåíèÿ íà ïåðåâàë Àí÷õî. Ñíåãà ìíîãî, íî îí ïëîòíûé è
ñèëüíî íå ïðîâàëèâàåìñÿ. Ëåòîì ýòî ãðóíòîâàÿ äîðîãà äëÿ âåçäåõîäîâ. Êîå ãäå çàâàëåíà
äåðåâüÿìè è ëàâèííûìè âûíîñàìè. Ìåñòàìè ïîïàäàþòñÿ õîðîøèå ìåñòà äëÿ íî÷åâîê.

×åðåç 3 ÷àñà 15 ìèíóò áûëè ïîä ïåðåâàëîì Àí÷õî 8.
Ïîäíèìàëèñü âäîëü ëåâîãî ñêëîíà, êàê íàèáîëåå ïîëîãî. Òðîïèòü ïðèõîäèòñÿ ÷óòü

âûøå ùèêîëîòêè. Îäíîìó èç ó÷àñòíèêîâ ñòàëî ïëîõî, ïîýòîìó ïîäúåì çàìåäëèëñÿ. Íà
ïåðåâàëå áûëè òîëüêî ÷åðåç 1 ÷àñ 15 ìèíóò 9. Ê ýòîìó âðåìåíè ïîãîäà èñïîðòèëàñü.
Íà÷àëñÿ äîæäü è ñèëüíûé âåòåð.
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Ðèñ. 5: Ïîäúåì íà Áàãðè-ßøòà

Ñïóñê íà÷èíàåòñÿ ïî ëåâîìó áîðòó äîëèíû ðåêè Áà??. Ëåòîì òàì ïðîõîäèò äîðîãà,
â ìàå îíà çàñûïàíà ñíåãîì, íî íàïðàâëåíèå ÷èòàåòñÿ. Äîðîãà ñèëüíî ïåòëÿåò, ïîýòîìó
èíîãäà ñðåçàåì ïî êîðîòêîìó ïóòè. Îäèí èç ïðèòîêîâ ðåêè ïåðåõîäèì ïî ñíåæíîìó
ìîñòó.

×åðåç 3 ÷àñà äîðîãà ïîäõîäèò ê ïåðâîìó áðîäó ÷åðåç ðåêó Áà?? (N43◦28.323E040◦44.772).
Áðîäèì ïî îäíîìó. ×åðåç 15 ìèíóò ñëåäóþùèé. Òå÷åíèå äîâîëüíî ñèëüíîå, ïîýòîìó áðî-
äèì ñòåíêîé. Âîçìîæíî ëó÷èì ðåøåíèåì áûëî ïðîéòè îáîéòè ýòè áðîäû ïî ïðàâîìó
áåðåãó ðåêè.

×åðåç 45 ìèíóò âñòàåì íà íî÷åâêó ó òðåòüåãî áðîäà ÷åðåç ðåêó (N43◦27.858E040◦46.264).
Ìåñòî õîðîøåå - ðÿäîì ðó÷üè è õîðîøàÿ ðîâíàÿ ïëîùàäêà ñ âèäîì íà îòðîãè ÃÊÕ.

5 äåíü. 5 ìàÿ. ñåëî Ïñõó

Âûøëè â 7:45. Ïîãîäà ïàñìóðíàÿ. Èäåò äîæäü. Áðîäèì ðåêó ñòåíêîé. Äàëåå èäåì
ïî äîðîãå íà ñåëî Ïñõó. ×åðåç 1,5 ÷àñà ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå ñòðîåíèÿ ñåëà. Åùå ÷åðåç
ïîë÷àñà âûõîäèì íà ïîëÿíó ñ ðàçâèëêîé äîðîã - îäíà îãèáàåò ã. Ñâÿòàÿ è âåäåò â äîëèíó
ðåêè Áàóë è ê ïåðåâàëó ×àìàøõà, äðóãàÿ âåäåò â Ïñõó.
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Ðèñ. 6: Âèä íà õðåáåò Áàãðè-ßøòà. Êðàñíûì îáîçíà÷åí ïóòü ïðîéäåííûé ãðóïïîé,
÷åðíûì - çàÿâëåííûé.

Ðèñ. 7: Ñïóñê ñ ïåðåâàëà Àí÷õî-2.

Íà÷èíàåì äâèæåíèå íà ïåðåâàë ×àìàøõà. Íî ê ýòîìó âðåìåíè ïîãîäà ñîâñåì èñïîð-
òèëàñü (äîæäü ñòàë ëèâíåì, ïîäíÿëñÿ âåòåð, óõóäøèëàñü âèäèìîñòü), ïîýòîìó ÷åðåç 15
ìèíóò ðåøàåì íå èäòè íà ïåðåâàë è èäåì â ñåëî.

Ïîãîâîðèì ñ ìåñòíûìè ðåøàåì èäòè íå ÷åðåç ïåðåâàë Äîó, à ÷åðåç ïåðåâàë Ãóäàóòà,
ò.ê. ñåé÷àñ ïàâîäîê, à íà ñïóñêå ñ Äîó, ïðèäåòñÿ áðîäèòü î÷åíü ìîùíóþ ðåêó Âîñòî÷íàÿ
Ãóìèñòà. Ìîñòîâ è òàì è òàì íåò, íî ÷åðåç Ãóäàóòà õîäÿò â öèâèëèçàöèþ èç ñåëà Ïñõó
è ïîýòîìó òàì õîòÿ áû ìåñòàìè ïåðåêèíóò áðåâíà.

×åðåç 2 ÷àñà ïðîõîäèì ñåëî è ñïóñêàåìñÿ ê ð. Áçûáü. Íî÷óåì íà îêðàèíå ñåëà ó ðåêè.
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Ðèñ. 9: Íà ïåðåâàëå Àíõ÷î

òðîïà âûâîäèò ê ïðàâîìó ïðèòîêó ðåêè Ààïñòà. Ðåêà ñèëüíî ðàçëèëàñü. Ïåðåõîäèì
ïðèòîê (òå÷åíèå íå ñèëüíîå) è èäåì ïî åãî ðóñëó, íå çàáèðàÿñü íà êðóòîé áåðåã. ×åðåç
100 ìåòðîâ ê áåðåãó ïîäõîäèò ëåñîâîçíàÿ äîðîãà. Èäåì ïî íåé.

×åðåç ÷àñ ïîäõîäèì ê ñòðåëêå ðåê. Ïî ñîâåòó ïñõó÷àí íå áðîäèì èñòîê Ààïñòû, à
áðîäèì òîëüêî ïðèòîê âäîëü êîòîðîãî øëà ëåñîâîçíàÿ äîðîãà.

Äàëåå èäåì âäîëü ïðàâîãî áåðåãà Ààïñòû. Òðîïû ïðàòè÷åñêè íåò. Ìåñòàìè âèäíî,
÷òî çäåñü õîäÿò, íî äâèæåíèå ìåäëåííîå. Âðåìÿ îò âðåìåíè âûõîäèì íà ëåñîâîçíóþ
äîðîãó, êîòîðàÿ ïåòëÿåò ñ áåðåãà íà áåðåã. Îò ðåêè äàëüøå 10 ìåòðîâ íå óäàëÿåìñÿ. Íà
Ààïñòå ñèëüíîå òå÷åíèå è åå áðîä áûë áû çàòðóäíåí, åñëè áû ìû ïîøëè ïî äîðîãå.

×åðåç 3,5 ÷àñà ïîäõîäèì ê ïðàâîìó ïðèòîêó Ààïñòû è âñòàåì íà íî÷åâêó.

8 äåíü. 8 ìàÿ.

Âûõîäèì â 9:00. Ïîäíÿâøèñü ÷óòü âûøå ïî ïðèòîêó íàõîäèì äåðåâî ÷åðåç íåãî è
ïåðåõîäèì ðåêó.

×åðåç 100 ìåòðîâ ïîñëå ïðèòîêà íàõîäèòñÿ âèñÿ÷èé ìîñò ÷åðåç Ààïñòó. Îí ïëîõî
âèäåí è âàæíî åãî íå ïðîïóñòèòü.

Ïîñëå ìîñòà èäåì ïî ëåñîâîçíîé äîðîãå, êîòîðàÿ èäåì ïî êðàñèâîé äîëèíå ðåêè.
×åðåç 2 ÷àñà ïîñëå ïîäúåìà äîõîäèì äî ðàçðóøåííîãî æåëåçíîãî ìîñòà ÷åðåç Ààïñòó.

Ïåðåõîäèì ïî íåìó.
Åùå ÷åðåç 2 ÷àñà âûõîäèì ïî õîðîøåé ãðóíòîâîé äîðîãå ê ñåëåíèþ À÷àíäàðà èç

êîòîðîãî íàñ çàáèðàåò ìàøèíà.
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Ðèñ. 10: Òðîïà âäîëü Áçûáè
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Ðèñ. 11: Íà ïåðåâàëå Ãóäàóòà
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