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11 декабря, 2011

условия и порядок прохождения этапов 

дистанции 3 класса

Класс дистанции – 3

Количество этапов – 8
Длина дистанции — 6,0 км
Контрольное время — 3 часа 30 минут
1. Ориентирование 

На старте дистанции команда получает карту с нанесёнными КП. Команда движется на дистанции в заданном направлении. КП представляет собой этап или считывающую станцию (характер КП на карте не отражается). Во втором случае команда делает отметку в считывающей станции. Электронные чипы выдаются каждой команде на старте.

Пропуск КП – штраф 10 баллов за каждый КП. 

Масштаб и сечение рельефа карты будут указаны в информации о дистанции,  формат карты А4. Карта  не герметизирована.

2. Спуск по склону неработающего участника. КВ 15 мин.

Длина склона <= 30 м

Крутизна <= 35 гр

Оборудование этапа:
 ИС-БЗ, ПС1 – петля с двумя заглушенными судейскими карабинами, КЛ – начало ОЗ.
 ЦС-БЗ, КЛ – окончание ОЗ.

Организация перил по п.5.6 "Регламента...". Движение участников согласно п.5.12 "Регламента...". Всем участникам, кроме последнего, необходима верхняя командная страховка. Снятие перил по п. 5.7.1 "Регламента...".
Спуск неработающего участника осуществляется по одинарной основной веревке (грузовой), подстрахованной узлом Бахмана или шантом. Грузовая веревка крепится к ИСС неработающего участника. Свободный конец грузовой верёвки и подстраховывающее устройство должны быть закреплены на ПС. Грузовая веревка выдается через ФСУ. 

Неработающий участник не имеет права работать руками во время прохождения этапа.

3. Траверс. КВ 15 мин.

Длина траверса <= 20 м

Крутизна склона <= 35 гр

Оборудование этапа:
ИС-БЗ, ТО1 – заглушенный судейский карабин, промежуточные ТО2, ТО3 – петли, КЛ – начало ОЗ. 
ЦС-БЗ, ТО4 – заглушенный судейский карабин, КЛ – окончание ОЗ.
Первый участник движется по п. 5.5 "Регламента...", простёгивая верёвку через все судейские ТО. Организация перил по п.5.6 "Регламента...". Допускается использование только одних перил. 
Движение участников по п.5.13 "Регламента...". Участник обеспечивается сопровождением в соответствии с п.п. 5.8.2-5.8.5 "Регламента...". 
Снятие перил по п.5.7.2 "Регламента...".
4-5. БЛОК ЭТАПОВ Спуск неработающего участника на сопровождающем - Подъём неработающего участника на сопровождающем. КВ 25 мин.

Между этапом 4 и этапом 5 не более 10 метров. Лидирование разрешено.
Транспортировка неработающего участника.

- Для переноса неработающего участника на сопровождающем (несущем) используется бухта веревки, специально сшитая петля (допущенная комиссией по снаряжению) и т.п. Положение неработающего участника на несущем сидя за спиной (неработающий участник сидит в петле, петля одета на плечи несущему). Приспособление для переноса должно иметь конструкцию, позволяющую легко ее одеть и снять при необходимости.
 - Использование для переноса страховочной системы неработающего участника не допускается.
-  Неработающий участник и сопровождающий должны иметь между собой блокировку от грудных перекрестий страховочных поясов (длинная самостраховка).
-  При организации подъема (спуска) по склону используется двойная транспортировочная веревка, имеющая внизу общий узел. 

Концы, выходящие из узла, имеют разную длину (примерно 0,4-0,8 м): короткий подключается к беседке несущего, длинный - к беседке неработающего участника.
- Допускается в качестве устройства крепления к транспортным веревкам использовать заранее заготовленную конструкцию из основной веревки (двойник). Верхняя петля двойника должна быть из двойной веревки.
- Движение по этапу осуществляется только при наличии верхней командной страховки.
- Верхняя командная страховка подключается в грудное перекрестье ИСС неработающего участника.

Неработающий участник не имеет права работать руками и самостоятельно передвигаться во время прохождения блока этапов.

4. Спуск неработающего участника на сопровождающем
Длина  склона <= 20 м 

Крутизна <= 35 гр

Оборудование этапа: 
 ИС-БЗ, ПС1 – петля с двумя заглушенными судейскими карабинами, КЛ – начало ОЗ.

 ЦС-БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Организация перил по п.5.6 "Регламента...". Движение участников согласно п.5.12 "Регламента...". Всем участникам (кроме несущего) необходима верхняя командная страховка. Снятие перил по п. 5.7.1 "Регламента...".
Организация спуска неработающего участника.
- Двойная транспортировочная веревка должна выдаваться через ФСУ.
- Ниже тормозного устройства (по направлению к пострадавшему и несущему) на транспортной веревке должен быть завязан схватывающий узел, выполненный из сдвоенного репшнура диаметром 6 мм. Верхний конец петли схватывающего узла должен иметь узел проводника и включен в карабин опорной точки выше тормозного устройства. 
- Выдача транспортной веревки производится не менее чем одним участником.
-  Страховка неработающего участника согласно п.5.3.1-5.3.6 "Регламента...". Несущему страховка не требуется.
-  Свободные концы транспортной и страхующей веревок закреплены на опоре.
5. Подъём неработающего участника на сопровождающем
Длина  склона <= 25 м 

Крутизна <= 30 гр

Оборудование этапа: 
 ИС-БЗ, КЛ – начало ОЗ.

 ЦС-БЗ, ТО1 – опорная судейская петля, КЛ – окончание ОЗ. 


Движение первого участника по п.5.4 "Регламента...", организация перил по п.5.6 "Регламента...", движение участников по п.5.10 "Регламента...". 
Снятие перил по п.5.7.1 "Регламента...".
Организация подъема неработающего участника.

- В качестве фиксирующих элементов и элементов подключения к транспортной веревке могут использоваться зажимы.
- Обязательным условием является наличие схватывающего узла на транспортной веревке, предотвращающего движение веревки обратно вниз. При использовании зажимов на транспортной веревке фиксирующий узел должен быть завязан ниже места установки зажима.
-  Страховка неработающего участника согласно п.5.3.1-5.3.6 "Регламента...". Несущему страховка не требуется.
-  Свободные концы транспортной и страхующей веревок закреплены на опоре.
6. БЛОК ЭТАПОВ Наклонная навесная переправа с восстановлением перил — Спуск. КВ 25 мин. 
Длина навесной переправы <= 15 м

Высота спуска <= 5 м

Крутизна спуска 90 гр
Оборудование этапа: 
 ИС-БЗ, ТО1 – вертикальная опора, ПС1 – судейская петля, КЛ – начало ОЗ.
 ПС2 – петля с одним заглушенным и одним рабочим карабином – в конце переправы, ослабленные двойные судейские перила на навесной переправе.
 ЦС-БЗ, КЛ – окончание ОЗ.
Команда наводит переправу согласно п. 5.6 "Регламента...". Крепление судейских перил к ТО1 осуществляется с помощью узла "Штык". Участники переправляются с верхней страховкой  согласно п. 5.9.4 "Регламента...". Первый участник движется с самостраховкой согласно п. 5.10.2 "Регламента...".
Команда наводит перила для спуска согласно п.5.6 "Регламента...". Спуск осуществляется с верхней командной страховкой и согласно п. 5.12 "Регламента...". Снятие перил на спуске осуществляется согласно п.5.7.1 "Регламента...". Навесную переправу ослабляют судьи. Разрешено сквозное прохождение этапа, при этом страховочная (сопровождающая) верёвка обязательно должна проходить через ПС2.
БЛОК ЭТАПОВ 7-8. Спуск по склону – Навесная переправа. КВ 25 мин.
Между этапом 7 и этапом 8 не более 30 метров. Лидирование разрешено.
7. Спуск по склону
Длина спуска <= 40 м

Крутизна <= 40 гр

Оборудование этапа: 
 ИС-БЗ, ТО1 – заглушенный судейский карабин, КЛ – начало ОЗ.
 ЦС-БЗ, КЛ – окончание ОЗ.
Организация перил по п.5.6 "Регламента...". Движение участников по п.5.12 "Регламента...". Верхняя командная страховка не требуется. Снятие перил по п. 5.7.1 "Регламента...".

8. Навесная переправа. КВ 18 мин.
Длина переправы <= 17 м 

Диаметр опор <= 50 см

Оборудование этапа: 
 ИС-БЗ, ТО1 – вертикальная опора, КЛ – начало ОЗ.

 ЦС-БЗ, ТО2 – вертикальная опора, КЛ – окончание ОЗ.
 Судейский репшнур, закрепленный на ТО2. Свободный конец репшнура расположен на ИС.
Команда крепит основную веревку к судейскому репшнуру. Первый участник переходит на ЦС в указанном судьями месте и выбирает судейский репшнур с закрепленной основной веревкой. 
Организация перил по п.5.6 "Регламента...". 
Движение участников по п.5.9 "Регламента...". Переправа производится по двойным перилам, на карабине, подключенном в точку крепления к ИСС участника, и усе самостраховки. Снятие перил по п.5.7.1 "Регламента...".
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